
Bebidas  
Agua de chilacayote  
Ingredientes: 
1 chilacayote  
- 1 raja de canela de 15 centímetros  
- 10 pimientas gordas  
- 10 clavos de cocina  
- 2 libras de piloncillo, panela o azúcar al gusto  
 
Preparación:  
 
Lave la fruta y pélela. Corte el chilacayote en cuadros de tres centímetros aproximadamente. 
Luego, en una olla póngalo a cocer en un galón de agua con los demás ingredientes. Cuando la 
fruta esté cocida, deje enfriar. Sirva bien frío.  
 



 


